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A necessidade é mãe…

�Anos 1980 – 120 mil novos residentes de 
Cuba em 2 meses

�Miami Vice – Programa de TV número 1
�Capital mundial da cocaína
�Cadeias superlotadas
�Determinação federal para controlar a 

população carcerária
�Crianças de classe média presas
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Programa inovador

� Um ano de pesquisa:
� Parcerias de colaboração 

– promotor, defensor 
público, governo do 
condado, Departamento 
Correcional, órgãos 
policiais, universidades, 
prestadores de serviços 
terapêuticos

� As recompensas:
� Índice de reincidência 

menor para participantes 
dos tribunais para 
dependentes químicos

� Redução da criminalidade 
(dependentes cometem 
em média 66 crimes por 
ano)

� Economia de custos –
médicos e Departamento 
Correcional do governo 
local

� Economia de capital 
humano – família



Um tribunal para dependentes quUm tribunal para dependentes quUm tribunal para dependentes quUm tribunal para dependentes quíííímicos ao micos ao micos ao micos ao 

alcance de todo americano necessitadoalcance de todo americano necessitadoalcance de todo americano necessitadoalcance de todo americano necessitado

� Quero garantir que o Congresso destine fundos 
substanciais aos programas de prevenção e tratamento, 
tais como a Lei da Segunda Chance, os tribunais para 
dependentes químicos e o Programa de Apoio às 
Comunidades Livres de Drogas. Fui um dos 
patrocinadores da Lei da Segunda Chance e um dos 
proponentes dos tribunais para dependentes químicos 
desde os tempos de Illinois e continuarei a apoiar (e, no 
caso dos tribunais para dependentes químicos, a 
expandir) esses programas como presidente. 

� Presidente eleito Barack Obama, antes de assumir
� The Police Chief, outubro de 2008. 
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DEZ 

COMPONENTES-

CHAVE

Desenvolvidos pela 
Associação Nacional de 
Profissionais de Tribunais 
para Dependentes 
Químicos
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1.  Os tribunais para dependentes químicos integram 
serviços para tratamento de dependentes de álcool e outras 
drogas com o processamento de casos do sistema judiciário.

�Normalmente utilizam um processo de 
tratamento de várias fases
�estabilização

⌧pode incluir desintoxicação, avaliação inicial para 
tratamento, orientação e triagem de outras 
necessidades

�tratamento intensivo
⌧aconselhamento individual e em grupo, 

acupuntura e outras terapias necessárias

�fase de transição
⌧emprego, educação, casas de recuperação, 

cuidados pós-tratamento
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2.  Ao utilizar uma abordagem não contenciosa, 
promotoria e defesa promovem a segurança pública ao 

mesmo tempo que protegem os direitos dos participantes 
a um processo legal justo.

�Juiz, defesa e 
promotoria 
trabalham juntos em 
equipe

�O foco da equipe é
na recuperação do 
participante e na 
postura de 
obediência às leis
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3.  Os participantes elegíveis são logo 

identificados e prontamente colocados no 

programa do tribunal para dependentes químicos.

�Oferece uma oportunidade 
importante para intervir e mostrar o 
valor do tratamento

�Oferece uma oportunidade para 
vincular a justiça criminal a outros 
sistemas de tratamento

�O primeiro comparecimento perante 
o juiz de um tribunal para 
dependentes químicos ocorre 
imediatamente após a detenção

�Exige que os participantes elegíveis 
se inscrevam em um tratamento para 
álcool e outras drogas imediatamente
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4.  Os tribunais para dependentes químicos oferecem 
acesso a um conjunto de serviços de tratamento e 

reabilitação para casos de alcoolismo, uso de drogas e 
problemas de saúde correlatos.

�O tribunal para dependentes químicos é uma 
experiência terapêutica abrangente

�Problemas correlatos tais como:
⌧doença mental, problemas médicos, HIV e doenças 

sexualmente transmissíveis, carência de moradia, déficits 
educacionais, desemprego, etc.

�Serviços apropriados para a cultura e o gênero
�Os recursos para o tratamento são suficientes e 

destinados ao tribunal para dependentes químicos
�Os serviços de tratamento são accessíveis e 

responsáveis
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5.  A abstinência é mensurada por testes 

regulares de uso de álcool e outras drogas.

�Testes regulares 
determinados pela Justiça 
são essenciais

�Os testes servem para 
controlar a observância do 
participante

�O consumo de álcool 
contribui para a recaída de 
indivíduos cuja droga 
principal não é o álcool
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6.  Uma estratégia coordenada orienta as respostas 
dos tribunais para dependentes químicos com 

relação à observância dos participantes.

�A dependência química é um problema 
crônico, sujeito a recaídas

�Um padrão de diminuição do uso antes da 
abstinência continuada é comum

�A cooperação e a observância são 
recompensadas

�A não observância do programa é
penalizada

�Um conjunto de respostas é claramente 
explicado

�A resposta da Justiça é previsível e rápida
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7.  A interação judicial contínua com cada 

participante do programa é essencial.

�A supervisão judicial contínua aumenta a 
probabilidade de o participante continuar 
em tratamento

�Audiências de acompanhamento periódicas 
são utilizadas para monitorar o desempenho 
do participante

�O intervalo de tempo entre as audiências 
pode ser aumentado ou diminuído, com 
base na observância do programa

�Agrupar os participantes para sessões 
únicas no tribunal educa sobre as 
consequências de seus atos
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8.  O monitoramento e a avaliação medem a 

realização das metas do programa e determinam 

sua eficácia.

�Avaliação do processo
⌧avalia o progresso na 

realização das metas

�Avaliação dos resultados
⌧avalia em que medida o 

programa alcança suas 
metas de longo prazo

⌧utiliza um grupo de 
comparação que não recebe 
os serviços dos tribunais 
para dependentes químicos
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9.  A formação interdisciplinar continuada promove 

planejamento, implementação e operações eficazes 

dos tribunais para dependentes químicos.

�Programas de treinamento e educação 
interdisciplinar
⌧criam o entendimento de procedimentos, 

metas e valores compartilhados
⌧ajudam a manter um alto nível de 

profissionalismo
⌧fornecem um foro para solidificar relações 

entre a Justiça e a equipe de tratamento
⌧promovem o espírito de compromisso e 

colaboração
⌧seguem exigências de confidencialidade
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10. A criação de parcerias entre tribunais para 

dependentes químicos, órgãos públicos, 

organizações comunitárias, órgãos de aplicação 
da lei e outros tribunais para dependentes 

químicos gera apoio local e aumenta a eficácia 

do programa dos tribunais para dependentes 

químicos.
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Dicas úteis para tribunais para 

dependentes químicos novos e antigos

�Informe especialistas em tratamento para 
dependentes químicos, policiais, governo 
e advogados sobre o tribunal

�Seja entusiasta, mas realista sobre os 
resultados

�Esteja ciente de que é mais fácil “ficar 
limpo” em casas de recuperação

⌧ a recaída é uma possibilidade real para muitos
⌧os primeiros seis meses após a alta do 

tratamento são o verdadeiro teste

�Seja flexível … Seja holístico
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Questões importantes

� Adulteração da urina
⌧hidraste, borra de café, dar descarga, 

dispositivo Whizzinator
� Detecção de álcool
� Envolvimento da família

⌧em especial dos adolescentes
� Envolvimento de outras pessoas próximas
� Prevenção de recaídas
� Pessoas, lugares e coisas
� Informar ao tribunal
� Associações de 12 passos 

⌧AA
⌧NA
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Problemas comuns

�A personalidade do 
juiz
�crença de que as 

pessoas podem mudar 
com apoio

�Casas de 
recuperação, casas 
de recuperação, 
casas de recuperação

�Educação, educação, 
educação

�Empregos, empregos, 
empregos

� Novamente... 
pessoas, lugares e 
coisas

� Espiritualidade

Trabalhos dos tribunais para 
dependentes químicos
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Casos de diagnóstico duplo

� Doença mental e abuso de substâncias 
estão quase sempre interligados

� É difícil diagnosticar comorbidade de 
transtornos mentais e dependência

⌧o abuso de drogas e de álcool pode 
mascarar outros sintomas - o 
diagnóstico pode ser difícil antes de 
se atingir alguns meses de sobriedade

� Pacientes com diagnóstico duplo têm 
índices de recaída mais altos

� População sem-teto tem necessidades 
especiais

⌧HART - Resposta de Miami 
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“Formandos” do mês
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Programas de colaboração

�HART (Avaliação, Encaminhamento e 
Acompanhamento dos Sem-Teto) - programas de 
colocação em casas de recuperação (‘96)

�Educação – Nas escolas públicas do condado 
de Miami Dade, qualquer curso de 
desenvolvimento educacional geral, alfabetização 
e treinamento profissionalizante é gratuito para 
pacientes dos tribunais para dependentes 
químicos e seus familiares. Projeto Miami Service
Corp [apoio financeiro para alunos de tempo 
integral]
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Programas de colaboração 2

�Empregos – escritório da Transitions, 
Inc. localizado no 5o andar do fórum

�Ajuda no tratamento em casas de 
recuperação – pagamento das tarifas do 
primeiro e último meses e do depósito de 
garantia em casas do ½ do caminho e de 
¾ do caminho

�Friends of Drug Court, Inc. 
[empresa sem fins lucrativos 501 
(C)(3) da Flórida]
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Programa do condado:
Fluxograma de afastamento da 
droga e tratamento

Prisão -

Réu detido 

ou 

pagamento 

de fiança

Centro de prisão 

preventiva (Cadeia)

Preso sem fiança 

avaliado
quanto à qualificação 
para soltura antes do 
julgamento ou fiança

-No dia seguinte, réus 

não soltos são levados 

ao tribunal

-HART - Sem-teto 

são identificados

Tribunal para 
dependentes químicos
-Todas as manhãs às 
8h30
-advogado de defesa,
equipe do tribunal e juiz 
explicam o programa 
(vídeo/DVD)
-Réu: concorda, assina 
renúncia e liberação 
médica 
-Enviado para o 
programa de tratamento 
de abuso de droga de 
sua escolha por ônibus 
do Departamento 
Correcional
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Programas de tratamento 
particulares

�O réu tem a opção de frequentar o programa do 
condado ou um programa de tratamento 
particular licenciado pelo Departamento da 
Criança e da Família.

�Exigência mínima para o tratamento:
�Duas sessões de aconselhamento por semana
�Dois testes de drogas por semana (com 72 horas de 

diferença), e
�Duas reuniões de 12 passos por semana [AA, NA, 

Rational Recovery, etc.]
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Recompensas  - Sanções

� Passagens de ônibus 
mensais

� Empréstimos acessíveis 
para pagamento de casas 
de recuperação    –
primeira e última tarifas e 
depósito de garantia 

� Recompensas “Cinco 
Estrelas”

⌧Vale-presentes da 
Blockbuster, Virgin 
Records, Starbucks

⌧Ingressos para eventos 
locais

⌧Agendamento antecipado

� Presença mais frequente 
às audiências do tribunal 
e agendamentos 
protelados

� Maior número de 
consultas por semana 
com testes de drogas 
mais frequentes

� Horas de serviço 
comunitário

� Encarceramento
� Sanção imediata
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Participação da comunidade



� falta de transporte

� As áreas rurais são dispersas, com pouco, se algum, transporte público.
� Passagens de ônibus normalmente são dadas aos participantes dos tribunais para 

dependentes químicos.
� Funcionários locais contratam empresa de táxi local para fornecer transporte.
� Uma tribo de índios comprou van/ônibus para esse propósito.

� falta de centros de tratamento e outros recursos.

� A maioria das áreas rurais, na melhor das hipóteses, tem recursos limitados para 
tratamento de abuso de substâncias.

� Adaptar esses serviços para atender às necessidades individuais dos participantes 
(por exemplo, pessoas com problemas de saúde; que sofreram abuso sexual, que 
não falam inglês, etc.) normalmente é impossível.

� Portanto, mais uma vez, a disponibilidade quase sempre dita quem participa e quem 
não participa.
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Principais problemas enfrentados 
pelos tribunais para dependentes 

químicos nas áreas rurais



*   falta de serviços auxiliares/de apoio
A maioria dos participantes dos tribunais para dependentes químicos tem necessidade 

de uma ampla gama de serviços de apoio – casas de recuperação, desenvolvimento 
profissional, educação, emprego, etc. – para manter a  recuperação e promover a 
reintegração na comunidade.

� alta incidência de abuso de metanfetamina prevalece principalmente em áreas 
rurais onde a metanfetamina é produzida. O tratamento do viciado em 
metanfetamina quase sempre requer o tratamento de diversos outros problemas 
médicos e dentários. Isso é um desafio ainda maior em áreas rurais cujos recursos 
são limitados e o acesso aos serviços necessários é tão difícil de ser obtido

� No entanto, em vista da pobreza frequente, da falta de oportunidades de emprego
— em particular empregos que podem fornecer benefícios e segurança ao invés de 
simplesmente salários de tempo parcial — do isolamento social e outras dificuldades 
da vida rural nos Estados Unidos — em particular os impactos econômicos e afins 
sobre outros aspectos da vida — os problemas do uso de drogas, do tratamento e 
da recuperação assumem um caráter especial. Além disso, as populações cada vez 
maiores de imigrantes em muitas áreas rurais apresentam a necessidade adicional 
tanto de serviços de interpretação no tribunal quanto de tratamento culturalmente 
adequado e outros serviços de apoio.
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Ampliação do conceito de tribunais 
para dependentes químicos - tribunais 
de pequenas causas

�Tribunal para dependentes químicos adultos
�Tribunal para dependentes químicos juvenis
�Tribunal para dependentes químicos
�Tribunal para familiares de dependentes químicos
�Tribunal para dependentes químicos – motoristas 

sob influência de álcool ou drogas
�Tribunal para dependentes químicos no campus
�Tribunal de violência doméstica
�Tribunal de saúde mental



Tribunais de saúde mental

Os tribunais de saúde mental têm papel significativo nesse conjunto de 
respostas para o número desproporcional de pessoas com doenças 
mentais no sistema judiciário. Como os tribunais para dependentes 
químicos e outros tribunais de pequenas causas, nos quais se 
basearam, os tribunais de saúde mental vão além do enfoque 
tradicional dos tribunais criminais no que diz respeito ao 
processamento dos casos para enfrentar as causas subjacentes dos
comportamentos que levam as pessoas à Justiça.* 

Os tribunais de saúde mental trabalham para melhorar os resultados 
para todas as partes, inclusive para as pessoas acusadas de crimes, 

as vítimas e as comunidades.
� *Os tribunais para dependentes químicos têm sido particularmente instrumentais na 

preparação do caminho para os tribunais de saúde mental. Alguns dos primeiros 
tribunais de saúde mental surgiram quando os tribunais para dependentes químicos 
buscaram uma abordagem mais direcionada para os réus com comorbidade de 
abuso de substâncias e distúrbios de saúde mental.
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� Abordagem holística
� Sala de audiência não 

contenciosa
� Formulários de avaliação
� Inspeções 

rápidas/mandados
� 12 Passos – Formulários 

AA/NA/ Rational Recovery
� www.miamidrugcourt.com

� www.friendsofdrugcourt.com a 
501©(3) corp.

� Associação Nacional de 
Profissionais de Tribunais para 
Dependentes Químicos


