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O que é um tribunal para dependentes químicos? 

 

O tribunal para dependentes químicos é um processo pelo qual dependentes de substâncias 

químicas que estão dando entrada na Justiça são colocados em tratamento e monitorados de 

maneira proativa por um juiz e por uma equipe do sistema judiciário e de profissionais 

encarregados do tratamento. São empregados testes aleatórios para detecção de uso de drogas e 

também sanções e incentivos progressivos. A maioria dos tribunais para dependentes químicos 

tem programas de 12 a 18 meses. 

 

Quantos tribunais para dependentes químicos estão em operação? 

 

Em 1989, o condado de Miami-Dade, na Flórida, criou o primeiro tribunal para dependentes 

químicos. Atualmente, existem 112 tribunais desse tipo em operação no estado, incluindo: 

• 49 tribunais para dependentes químicos adultos praticantes de crimes 

• 5 tribunais para dependentes químicos adultos praticantes de contravenções 

• 30 tribunais para dependentes químicos juvenis 

• 1 tribunal para dependentes químicos juvenis reincidentes 

• 24 tribunais para familiares de dependentes químicos 

• 3 tribunais para motoristas sob influência de álcool ou drogas 

 

Segundo a Associação Nacional de Profissionais de Tribunais para Dependentes Químicos (NADCP), 

existem mais de 2.100 tribunais para dependentes químicos em operação em todo o território 

americano. Países como Inglaterra, Austrália, Canadá, e também países da América do Sul, 

implementaram tribunais para dependentes químicos. 

 

Como são financiados os tribunais para dependentes químicos? 

 

Na Flórida não há dois tribunais para dependentes químicos que sejam financiados da mesma 

maneira. Atualmente, não há um fluxo de recursos destinado aos tribunais para dependentes 

químicos na Flórida; portanto, a operação dos programas depende de várias fontes de 

financiamento, incluindo recursos federais, estaduais e locais. Além disso, a maioria dos tribunais 

para dependentes químicos exige que os participantes contribuam com os custos do tratamento e 

dos testes para detecção de uso de drogas. 

 

Os tribunais para dependentes químicos são eficazes? 

 

Sim. Em fevereiro de 2005, o Escritório de Prestação de Contas do Governo dos EUA (GAO) 

divulgou seu terceiro relatório abrangente sobre os efeitos dos tribunais criminais para 

dependentes químicos adultos. O relatório confirmou que os tribunais para dependentes químicos 

reduzem de maneira significativa a criminalidade, oferecem melhores resultados no tratamento e 

apresentam melhor custo-benefício do que outras estratégias da justiça criminal. 



 

A NADCP recentemente informou que cinco metanálises independentes concluíram que os 

tribunais para dependentes químicos adultos reduzem a criminalidade de forma significativa, 

entre 8% e 26%. Constatou-se que tribunais para dependentes químicos bem administrados 

reduzem os índices de criminalidade em até 35%. 

 

Infratores que cumpriram o programa dos tribunais para dependentes químicos reduziram de 

forma expressiva os índices de reincidência, melhorando a segurança pública. Conclusões de um 

estudo de 2003 do Instituto Nacional de Justiça, realizado com 2 mil participantes de 100 tribunais 

para dependentes químicos de todo o país, inclusive 10 programas da Flórida, revelam um índice 

de reincidência de 16,4% após um ano, em comparação com 43,5% dos casos encaminhados pelo 

método tradicional. O índice de reincidência aumentou para 27,5% depois de dois anos, em 

comparação com 58,6% dos casos encaminhados do modo tradicional. 

 

Os tribunais para dependentes químicos são economicamente vantajosos? 

 

Sim. Os tribunais para dependentes químicos se mostraram altamente vantajosos do ponto de 

vista econômico. Estudos recentes de custo-benefício concluíram que esses tribunais economizam 

na média entre US$ 3 mil e US$ 12 mil por paciente. Na média, estima-se que cada US$ 1,00 gasto 

com os tribunais para dependentes químicos resulte em uma economia de custos de US$ 1,74 a 

US$ 6,32 por participante. 

 

Por que os tribunais para dependentes químicos são necessários? 

 
Os tribunais para dependentes químicos demonstraram ser mais eficazes do que o processo tradicional de 

lidar com infratores usuários de drogas. Eles representam uma abordagem coordenada para tratar de casos 

que envolvem abuso de substâncias, a causa subjacente da maioria dos casos que dão entrada no sistema 

judiciário. Estatísticas da Flórida mostram que mais de 60% das pessoas presas estavam sob a influência de 

drogas e álcool ou cometeram o crime para ter acesso a drogas e álcool.
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 O abuso de substâncias causa ou 

contribui para sete entre dez casos de maus-tratos de crianças.
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 Os tribunais para dependentes químicos 

propiciam mais segurança pública, recuperam pessoas e famílias e salvam vidas. As pessoas que participam 

do programa de um tribunal para dependentes químicos conseguem ficar “limpas”, sóbrias e empregadas e 

são membros produtivos de nossas comunidades. 

 

Informações rápidas sobre os tribunais para dependentes químicos da Flórida 

 
• Os tribunais para dependentes químicos são considerados a “jóia da coroa” da Estratégia de Controle de 

Drogas da Flórida, sendo responsáveis por uma redução de 50% no abuso de substâncias. 

• Em 2006, foram mais de 10 mil admissões nos tribunais para dependentes químicos da Flórida. 

• Em 2006, foram quase cem bebês livres de drogas nascidos de mulheres participantes do tribunal para 

dependentes químicos. 

• O custo médio anual do tratamento por participante do tribunal para dependentes químicos varia entre 

US$ 2.500 e US$ 4.000, com os participantes contribuindo com um valor substancial dessa despesa.
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 Em 

comparação, o custo anual médio de um leito de prisão é de US$ 21.809.
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• O índice médio de retenção (conclusão bem-sucedida das exigências do programa) dos tribunais para 

dependentes químicos é de 67% no estado. 

 

Para mais informações sobre os tribunais para dependentes químicos na Flórida, visite 

www.flcourts.org e clique em Programa do Tribunal para Dependentes Químicos ou entre em 



contato com o Escritório do Administrador dos Tribunais Estaduais na Flórida, Escritório de 

Aprimoramento da Justiça em 850/414-1507.  
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